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Пояснительная записка 

к  учебному  плану основного общего образования МАОУ СОШ №13 

на 2022-2023 учебный год 
 

1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1.Учебный план основного общего образования Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа № 13» г. Балаково Саратовской области (далее по тексту - МАОУ СОШ № 

13) на 2022-2023 учебный год является нормативным документом по реализации 

Федеральногогосударственного образовательного стандарта основного общего 

образования (ФГОС ООО), определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной занятости, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

классам и учебным предметам, нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план основного общего образования  МАОУ СОШ №13 на 

2022-2023 учебный год разработан на основе перспективного учебного плана 

основного общего образования, в преемственности с учебным планом 2021/2022 

учебного года.  

1.3. Содержание и структура учебного плана 5-9х классов определяются 

требованиями: 

 Федерального закона от 31.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (ФГОС ООО), (утверждён приказом Министерства 

образования и науки РФ от 31.05.2021 г. № 287; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования (утв. 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологических требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», (утв. 

Постановлением Главного врача РФ от 28.09.2020 № 28); 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности среды обитания» (утв. Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2) 

 Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22); 

 Устава МАОУ СОШ № 13; 

 Программы развития МАОУ СОШ № 13 на 2017-2022 г; 

 Основной образовательной программы ООО МАОУ СОШ № 13 (утверждена 

приказом МАОУ СОШ №13 от 02.06.2022 г. № 318); 

 Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации  обучающихся МАОУ СОШ №13; 
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 Плана работы МАОУ СОШ № 13 на 2022/2023 уч. год. 

1.4. В МАОУ СОШ № 13 на уровне основного общего образования учебные 

занятия организованы в 2022-2023учебном году в следующем режиме: 

 продолжительность учебного года 5-8 классах –34 учебные недели, в 9-ых 

классах – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации; 

  продолжительность учебной недели в 5-9 классах – 5 дней; 

 максимальная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, 

определенным СанПиН 1.2.3685-21 и составляет по классам: 

- 5 классы – 28 часов; 

- 6 классы - 30 часов; 

- 7 классы - 32 часа; 

- 8 классы - 33 часа;  

- 9 классы - 33 часа; 

 продолжительность урока – 40 минут. 

1.5.Учебный план включает две части: обязательную и часть формируемую 

участниками образовательных отношений, включающей внеурочную 

занятость. 

 Наполняемость обязательной части определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих 

государственную аккредитацию ОО, реализующих ООП ООО, и учебное время, 

отводимое на их  изучение по классам (годам) обучения. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает 

введение предметов и специальные учебные курсы, направленные на реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а 

также отражающие специфику школы. 

Реализация части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлена  изучением предметов: 

 5-х классах: финансовая грамотность; 

 5-6-х классах: информатика; 

 6-е классы: география; 

 7-е классы: биология, ОБЖ; 

 8-е классы: информатика; 

 9-е классы: история России. Всеобщая история; обществознание. 

 При выборе предметов и курсов для реализации ФГОС ООО школа 

руководствуется следующими принципами: преемственность и непрерывность 

курса, обеспеченность всеми видами ресурсов, отражение специфики и 

особенностей, в том числе типа и вида образовательного учреждения, 

ориентированность на социальный заказ на образовательные услуги. 

1.6.Текущее оценивание знаний обучающихся осуществляется по 5-бальной 

системе. Обучающиеся 5- 9 классов аттестовываются по итогам каждой четверти 

по всем предметам на изучение которых учебным планом предусмотрено более 1 

часа в неделю. По предметам, на изучение которых предусмотрены 0,5 или 1 час в 

неделю, аттестация происходит 2 раза: по итогам I полугодия (1 и 2 четверть) и II 

полугодия (3 и 4 четверть). 

1.7. Промежуточная аттестация обучающихся 5-9-ых классах   осуществляется в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
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контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ 

№ 13, в котором определены система оценок, формы,  периодичность и порядок 

промежуточной аттестации  обучающихся.  В соответствии с Положением 

промежуточная аттестация обучающихся 5-7-ых классов МАОУ СОШ №13 

проводится в форме итоговой контрольной работы и диктанта по двум предметам: 

русский язык и математика, в 8-9-х классах по трем предметам: математика, 

русский язык и предмет по выбору в установленные сроки, в соответствии с 

расписанием, утвержденным приказом директора школы, с 16 апреля по 30 

апреля. 

1.8. Диагностика качества знаний в 5-9 классах: 
 

Вид диагностики Срок Предметы Форма 

Входной контроль Сентябрь 
Все предметы 

учебного плана 

контрольная работа, 

диагностическая 

работа, тест 

Промежуточный контроль Декабрь 

Итоговый контроль Апрель 
 

1. Учебный план основного общего образования 

МАОУ СОШ № 13 
2.1.Учебный план основного общего образования (5-9 классы) включает две 

части: обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

2.2. В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

 русский язык и литература (русский язык, литература); 

 иностранные языки (иностранный язык (английский; 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

информатика); 

 общественно-научные предметы (история России. Всеобщая история, 

обществознание, география); 

 естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

 искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 технология (технология); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России. 

2.3. Учебным планом МАОУ СОШ № 13 предусмотрено следующее 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений в соответствии с диагностикой, проводимой администрацией 

ОУ: 

 Информатика - 1 час в 5-6-ых классах, с целью увеличения часов 

информатики предметной области «Математика и информатика»; 

 ОБЖ - 1 час в 7-х классах, с целью увеличения часов ОБЖ предметной 

области «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности»; 

 Биология - 1 час в 7-ых классах, с целью увеличения часов биологии 

предметной области «Естественно-научные предметы»; 
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 Информатика - 1 час в 8-ых классах, с целью увеличения часов 

информатики предметной области «Математика и информатика»; 

 История - 1 час в 9-ых классах, с целью увеличения часов истории 

предметной области «Общественно-научные предметы»; 

 Обществознание - 1 час в 9-ых классах, с целью увеличения часов 

обществознания предметной области «Общественно-научные предметы». 

2.4. В соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования  во внеурочную деятельность в 5 

классах включен курс «Основы религиозных культур и светской этики». Он 

должен обеспечить знание основных норм морали, культурных традиций народов 

России, формирование представлений об исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

Данный курс является логическим продолжением предметной области (учебного 

предмета) ОРКСЭ начальной школы.  

Изучение курса будет вестись в рамках модуля «Основы мировых религиозных 

культур» в соответствии с выбором родителей (законных представителей) 

обучающихся.  

2.5. Организация преподавания  курса «Технология»  осуществляется с    учетом  

внедрения  «Концепции  преподавания  предметной   области  «Технология» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы». В соответствии с методическими 

рекомендациями МП РФ №Р-109 от 01.11.2019 и для обеспечения в полном 

объеме реализации концепции преподавания предметной области «Технология» 

второй час в 8-ых классах реализуется за счет часов внеурочной деятельности 

(один час в 9-ых классах выделен на учебный предмет «Технология» (проектная 

деятельность)) в рамках реализации Программы воспитания МАОУ СОШ № 13 

внеурочная деятельность осуществляется в модуле «Курсы внеурочной 

деятельности календарно-тематического планирования  ООО. 

2.6. В 8 классах изобразительное искусство  1 час в неделю изучается с целью 

реализации рабочей программы «Изобразительное искусство в 5-8 классах». 

2.7. В 5-ых классах производится деление на подгруппы при организации занятий: 

 по иностранному языку; 

 информатике; 

 технологии (девочки и мальчики). 
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Учебный план основного общего образования МАОУСОШ №13 

на 2022-2023 учебный год (5-ые классы) 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

                              Классы                               

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 

       

Итого 26 28 30 32 31 147 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 
    1 1 

Обществознание     1 1 

География  1    1 

Естественно-научные 

предметы 
Биология   1   1 

Специальный курс 

Информатика 1 1  1  3 

Финансовая грамотность 1     1 

ОБЖ   1   1 

Итого 2 2 2 1 2 9 

Недельная нагрузка 28 30 32 33 33 156 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 
*В соответствии с вводимым федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования  во внеурочную деятельность в 5 классах включен курс «Основы религиозных культур и светской этики». Он 

должен обеспечить знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности. Данный 

курс является логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы. Изучение курса 
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будет вестись в рамках модуля «Основы мировых религиозных культур» в соответствии с выбором родителей (законных 

представителей) обучающихся). 
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Годовой учебный план 

основного общего образования МАОУ СОШ № 13 

с 2022-2023 учебного года 

 (5-дневная неделя) 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

                              Классы                               

Количество часов в неделю  

Всего 
V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0 0 0 0 17 17 

Родная литература (русская) 0 0 0 0 17 17 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 
102 102 102 102 102 510 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 
0 0 0 0 34 34 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 0 0 0 340 

Алгебра 0 0 102 102 102 306 

Геометрия 0 0 68 68 68 204 

Информатика 0 0 34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 
68 68 68 68 68 340 

Обществознание 0 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 68 68 102 238 

Химия 0 0 0 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство 
Музыка 34 34 34 34 0 136 

Изобразительное искусство 34 34 34 34 0 136 

Технология Технология 68 68 68 34 0 238 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
0 0 0 34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России* 

       

Итого 884 952 1020 1088 1054 4998 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 
    34 34 

Обществознание     34 34 

География  34    34 

Естественно-научные 

предметы 
Биология   34   34 

Специальный курс 

Основы программирования 34 34  34  102 

Финансовая грамотность 34     34 

Введение в курс ОБЖ   34   34 

Итого 68 68 68 34 34 306 

Недельная нагрузка 952 1020 1088 1122 1122 5304 

Максимально допустимая недельная нагрузка 956 1020 1088 1122 1122 5338 
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