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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования МАОУ СОШ №13 

на 2024-2025 учебный год 

 

1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1.Учебный план основного общего образования Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа № 13» г. Балаково Саратовской области (далее по тексту - МАОУ СОШ № 

13) на 2024-2025 учебный год является нормативным документом по реализации 

Федеральных основных общеобразовательных программ основного общего 

образования (ФООП ООО), который фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной 

учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

1.2. Учебный план основного общего образования МАОУ СОШ №13 на 

2024-2025 учебный год разработан на основе перспективного учебного плана 

основного общего образования и обеспечивает реализацию требований, 

обновлённых ФГОС ООО и ФОП ООО. В 2024-2025 учебном году обновлённые 

ФГОС ООО реализуются в 5-7 классах. 

1.3. Содержание и структура учебного плана основного общего образования 

определяются требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (ФГОС ООО), (утверждён приказом Министерства 

образования и науки РФ от 31.05.2021 г. № 287 (с изменениями и 

дополнениями); 

 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федерального закона от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения  

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 №569, от 08.11.2022 №955); 

 Приказа от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования»; 

 Приказа от 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 
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370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 

62 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования" 

 Приказа от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки РФ, касающиеся ФОП начального, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования (утв. 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 с изменениями и дополнениями); 

 Писем Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения РФ «О направлении информации» от 

16.01.2023 № 03-68, от 3 марта 2023 г. № 03-327 ,22 мая 2023 года № 03-870; 

 Приказа Министерства Просвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799); 

 Приказа Министерства Просвещения России от 21.02.2024 № 119 «О 

внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологических требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», (утв. 

Постановлением Главного врача РФ от 28.09.2020 № 28); 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности среды обитания» (утв. Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2) 

 Устава МАОУ СОШ № 13; 

 Программы развития МАОУ СОШ № 13 на 2022/2023-2026/2027 учебные 

годы; 

 Основной образовательной программы ООО МАОУ СОШ № 13 (утверждена 

приказом МАОУ СОШ №13 от 22.06.2024 г. № 282); 

 Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
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успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ №13; 

 Плана работы МАОУ СОШ № 13 на 2024/2025 уч. год. 

1.4. В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№ 1 Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370, с 

учетом изменения внесенных приказом от 19.03.2024 № 171. 

В МАОУ СОШ № 13 на уровне основного общего образования учебные 

занятия организованы в 2024-2025 учебном году в следующем режиме: 

 продолжительность учебного года 5-8 классах –34 учебные недели, в 9-ых 

классах – 33 недели без учета государственной итоговой аттестации; 

  продолжительность учебной недели в 5-9 классах – 5 дней; 

 максимальная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, 

определенным СанПиН 1.2.3685-21 и составляет по классам: 

- 5 классы – 29 часов; 

- 6 классы - 30 часов; 

- 7 классы - 32 часа; 

- 8 классы - 33 часа;  

- 9 классы - 33 часа; 

 общее количество часов за весь уровень образования – не менее 5058 часов 

и не более 5848 часов; 

 продолжительность урока – 40 минут. 

1.5. Учебный план включает две части: обязательную и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, включающей 

внеурочную занятость. 

 Наполняемость обязательной части определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех, имеющих 

государственную аккредитацию ОО, реализующих ООП ООО, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает введение предметов и специальные учебные курсы, направленные на 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их 

запросами, а также отражающие специфику школы. 

Реализация части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлена изучением предметов: 

 5-6-х классах: информатика 

 7-е классы: история, химия, 

 8-е классы: информатика; 

 9-е классы: история. 

1.6. Текущее оценивание знаний, обучающихся осуществляется по 5-бальной 

системе. Обучающиеся 5- 9 классов аттестовываются по итогам каждой четверти 

по всем предметам, на изучение которых учебным планом предусмотрено более 1 

часа в неделю. По предметам, на изучение которых предусмотрены 0,5 или 1 час в 

неделю, аттестация происходит 2 раза: по итогам I полугодия (1 и 2 четверть) и II 

полугодия (3 и 4 четверть). 

1.7. Промежуточная аттестация обучающихся 5-9-ых классах   осуществляется в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
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контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ 

№ 13, в котором определены система оценок, формы, периодичность и порядок 

промежуточной аттестации обучающихся.  В соответствии с Положением 

промежуточная аттестация обучающихся 5-7-ых классов МАОУ СОШ №13 

проводится в форме итоговой контрольной работы и диктанта по двум предметам: 

русский язык и математика, в 8-9-х классах по трем предметам: математика, 

русский язык и предмет по выбору в установленные сроки, в соответствии с 

расписанием, утвержденным приказом директора школы, с 16 апреля по 30 

апреля. 

1.8. Диагностика качества знаний в 5-9 классах: 

Вид диагностики Срок Предметы Форма 

Входной контроль Сентябрь 
Все предметы 

учебного плана 

контрольная работа, 

диагностическая 

работа, тест 

Промежуточный контроль Декабрь 

Итоговый контроль Апрель 
 

1. Учебный план основного общего образования 

МАОУ СОШ № 13 
2.1. Учебный план основного общего образования (5-9 классы) включает две 

части: обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

2.2. В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

 русский язык и литература (русский язык, литература); 

 иностранные языки (иностранный язык (английский); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика); 

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России. 

 искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 технология (труд (технология)); 

 основы безопасности и защиты Родины; 

 физическая культура (физическая культура); 

2.3.   В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с 

ФГОС ООО изучение родного языка и Литературы на родном языке из 

числа языков народов Российской Федерации, государственных языков 

республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних.  

Родители не подали заявление на изучения предметов «Родной (русский) 

язык» и «Литература на родном (русском) языке». 

2.4. Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет 

2.5. Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы 



6 

 

«История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится 

по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

2.6. Учебным планом МАОУ СОШ № 13 предусмотрено следующее 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений в соответствии с диагностикой, проводимой администрацией 

ОУ: 

 Информатика - 1 час в 5-8-ых классах, 0,5 часа в 9-ых классах с целью 

увеличения часов информатики предметной области «Математика и 

информатика»; 

 Химия - 1 час в 7-ых классах, с целью подготовки обучающихся к 

изучению предмета «Химия» 

 История – 1 час в 7-ых классах и 0,5 часа в 9-ых классах, с целью 

увеличения часов истории предметной области общественно-научные 

проедметы. 

2.7. Согласно пункту 10.20 СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденных    

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 г. № 189 (с изменениями и дополнениями) о проведении 

не менее трех учебных занятий физической культурой (в урочной и внеурочной 

форме) в неделю, 3-ий час физической культуры в 5-9-ых классах включен во 

внеурочную спортивно-оздоровительную деятельность в форме общей 

физической подготовки. 

2.8. В соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 

МАОУ СОШ № 13 реализует третий час физической активности за счет часов 

спортивных секций и спортивных клубов в рамках внеурочной деятельности и 

дополнительного образования детей. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

2.9. В 5-9-х классах производится деление на подгруппы при организации 

занятий: 

 по иностранному языку; 

 информатике; 

 технологии (девочки и мальчики). 
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Учебный план основного общего образования МАОУСОШ №13 

на 2024-2025 учебный год (5-9 классы) 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

                              Классы                               

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство 
Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору:       

Углубленный курс химии   1   1 

История   1   1 

Информатика 1 1  1 0,5 3,5 

       

       

Всего в неделю 28 30 32 32 33 155 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 
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Годовой учебный план основного общего образования МАОУСОШ №13 

на 2024-2025 учебный год (5-9 классы) 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

                              Классы                               

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 
510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История  68 68 68 68 85 357 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 34  

  68 

Искусство 
Музыка 34 34 34   102 

Изобразительное искусство 34 34 34 34  136 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 

   34 34 68 

Физическая культура  
Физическая культура 

 
68 68 68 68 68 340 

Итого 918 986 1020 1054 1105 5083 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору:       

Углубленный курс химии   34   34 

История   34   34 

Информатика 34 34  34 17 119 

Итого 34 34 68 34 17 187 

 952 1020 1088 1088 1122 5270 

Максимально допустимая недельная нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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